
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASOCIAŢIA 
„SOMATO” 

--------- 
str. Şevcenko 23 „a”, Bălţi, 

MD-3100,  
Republica Moldova, 
Tel.: +373 231 35089, 
Fax.: +373 231 35089. 
somato@somato.md  

www.somato.md  
--------- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Asociaţia „SOMATO” 
funcţionează din  
18 februarie 1999  

cu statut de organizaţie 
obştească. 

 
 
 
 
 
 

 
MISIUNE: 
 
 Atitudini şi alternative noi în 

reabilitarea psihologică;  
 Psihoterapie; 
 Ecologia sănătăţii mintale şi 

soluţionarea problemelor în 
acest domeniu. 

 
OBIECTIVE: 
 
 Sensibilizarea comunităţii în 

probleme de sănătate 
mintală; 

 Promovarea şi valorificarea 
cunoştinţelor ce vizează să-
nătatea mintală; 

 Implementarea modalităţilor 
de tratament prin psihote-
rapie, socio- şi somato-
analiză; 

 Acordarea de asistenţă 
medicală şi socială persoa-
nelor cu probleme de sănă-
tate mintală; 

 Informarea despre defi-
cienţele intelectuale. 

 
 

 

 ECHITATE, ARMONIE, ECHILIBRU 

Comunicat de presă 
Pentru difuzare imediată  

 
Bălţi, 13 martie 2009 
 
Cu ajutorul Guvernului Elveţiei, Asociaţia SOMATO va crea un 
centru de sănătate mintală la Chişinău  
 
Un centru de sănătate mintală va fi creat la Chişinău până în vara anului 2011 

de către Asociaţia SOMATO din Bălţi cu ajutorul financiar al Agenţiei Elveţiene 

pentru Dezvoltare şi Cooperare (SDC).  

 

Un proiect in acest sens, cu un buget de 6,5 milioane de lei, a fost lansat la 

începutul acestei luni de Asociaţia SOMATO. Este vorba de etapa a doua a 

proiectului „Dezvoltarea serviciilor comunitare de sănătate mintală în Moldova”, 

derulat de SOMATO în cooperare cu ministerul moldovean al Sănătăţii. 

 

Proiectul are o durată de implementare de 2,5 ani.  

 

Preşedinta Asociaţiei „SOMATO”, Jana Chihai, spune că viitorul centru de 

sănătate mintală din capitală va acorda asistenţă metodologică şi informaţională 

privind tratamentul bolnavilor. Instituţia va oferi servicii medico-sociale pentru 

beneficiari din Chişinău, dar şi pentru cei din raioanele de centru ale republicii.  

 

În paralel cu deschiderea centrului la Chişinău va fi actualizat şi cadrul legislativ 

cu vizează sănătatea mintală; baza metodologică şi didactică din învăţământul 

medical universitar şi post-universitar ce se referă la domeniul respectiv.  

 

În cadrul primei etape a proiectului finanţat de SDC, care a fost derulat între 

2005 şi 2007, a fost deschis un Centru comunitar de sănătate mintală la 

Ungheni. A fost elaborat şi aprobat de ministerul Sănătăţii Regulamentul 

naţional privind funcţionarea centrelor comunitare de sănătate mintală. Au fost 

încheiate contracte între cele două centre comunitare de sănătate mintală şi 

Compania Naţională de Asigurări a Moldovei.  

 

Asociaţia SOMATO din Bălţi activează în domeniul sănătăţii din 1999.  

 
# # # 

 
Pentru mai multe informaţii despre activităţile Asociaţiei SOMATO, accesaţi, vă rugăm, www.somato.md  
sau contactaţi preşedinta organizaţiei – Jana Chihai +231-350-89 [jchihai@somato.md] 


